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Patienteninformatie HYRAX 

Uw kind heeft vandaag een „hyrax“ geplaatst gekregen in de bovenkaak. Dit 
apparaat zorgt voor een aanzienlijke verbreding van het bovenkaakbot. Het 
plaatstekort wordt hierdoor opgeheven waardoor in veel gevallen voorkomen 
kan worden dat blijvende tanden getrokken moeten worden. 

-  Zoals u is getoond moet de hyrax dagelijks geactiveerd worden door de 
schroef 1 keer te draaien in de pijlrichting totdat een volgend 
schroefgaatje te zien is. Neemt u hiervoor een vast tijdstip (voorkeur: 2-3 
uur voor het slapengaan). 

- de hyrax wordt in totaal …………… x gedraaid. Niet meer draaien dan wij 
aangegeven  hebben!   

- de eerst dagen kan er lichte druk bij de neusbrug en/of zijdelings van de 
neus ontstaan, soms gepaard gaande met lichte hoofdpijn. Mocht dit 
onverdraaglijk worden, wordt u verzocht 1 of 2 dagen niet te draaien, 
totdat de klachten voorbij zijn. De eerste 3 dagen is het spreken en eten 
lastig, daarna meestal volledig probleemloos. 

-  na 10-14 dagen ontstaat een spleetje tussen de bovensnijtanden, een 
teken dat de bovenkaak zich verbreedt. De spleet sluit zich meestal na 6-
10 weken, niet omdat het resultaat terugloopt maar vanwege het feit dat 
de boventanden de plaats innemen, die het geboden wordt. 

-  na voltooide activering wordt door ons de schroef vastgezet en de hyrax 
blijft dan nog circa 4 maand zitten om het bereikte resultaat te behouden. 

- draai-instructie voor eventueel apparaat in de onderkaak:  .... x  per week.  

Mocht u vragen of problemen hebben wordt u verzocht met ons contact op te 
nemen. 

 

Veel succes!                    


